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NUOSTATAI

I. BENDROJI DALS

Orientavimosi sporto klubas ,, Telsiai* 2026 m. geguzés 23 d. rengia estafetinj ir asmeninj
bégima ,,Judékime kartu 2026.
II. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

2.1. Skatinti visuomenés doméjimasi sportu ir dalyvavima sportiniuose renginiuose.

2.2. Pasitelkus TelSiy miesto ir rajono gyventojus, sportininkus, jstaigy ir organizacijy
atstovus, studentus, mokinius ir miesto svecius plétoti vienos i§ populiariausiy sporto Saky
tradicijas.

2.3. Isaiskinti grei¢iausius sportininkus.

III. VIETA IR LAIKAS

3.1. Estafetinis ir asmeninis bégimas vyks 2026 m. geguzés 23 d.:

10:00 — 11:00 val. — numeriy atsiémimas;

11:30 — 12:00 val. - varzyby atidarymas, masiné manksta pries starta;

12:00 val. — masinio (1,4 km) ir maziausiyjy vaiky (400 m.) bégimo startas;
12:30 val. — asmeninio bégimo startas 2,5 km, 5 km ir 10 km distancijoje;
13:45 val. — estafetinio bégimo startas;

14:00 val. — apdovanojimai.

3.2. Startas ir finiSas — Tel$¢s g. 16, Telsiai (Prie didZiosios prieplaukos).
3.3. D¢l dalyviy skaiciaus starto laikai gali keistis.

IV.  VADOVAVIMAS

Varzybas organizuoja ir vykdo orientavimosi sporto klubas ,TelSiai“, vyr. teis¢jas

Regimantas Kavaliauskas.
V. DALYVIAI

5.1. Renginyje gali dalyvauti visi norintys, uzsiregistrave, pasitikring sveikata, susipazing su
estafetinio ir asmeninio bégimo nuostatais bei tai patvirting registracijos metu.

5.2. Visi dalyviai bégime dalyvauja laisva valia, never¢iami ir prisiima visg su dalyvavimu
bégime susijusig (tame tarpe su jvairiais sveikatos sutrikimais ir pan.) rizikag ir atsakomybe, bei
1sipareigoja dél to nereiksti renginio organizatoriams jokiy pretenzijy.

5.3. Dalyviy amzius neribojamas. Uz nepilnamecius, dalyvaujancius renginyje, atsako jy
tévai, glob¢jai arba treneriai.

5.4. Kiekvienas renginio dalyvis registruodamasis tuo paciu sutinka, kad renginio
organizatoriai visas renginio metu padarytas nuotraukas bei filmuota medziaga gali laisvai ir be
atskiro sutikimo naudoti rinkodaros tikslais.

5.5. Estafetinio bégimo komandos sudétis — 5 dalyviai, i§ kuriy turi buti bent vienas 2014 m.
g. (ar jaunesnis) vaikas arba moteris.

5.6. Masinio bégimo 1,4 km distancijoje ir maziausieji vaikai (iki 6 mety amziaus) 400 m
distancijoje béga visi, norintys jveikti trasg. Rezultatai neskai¢iuojami. Prizininkai neapdovanojami.

5.7. Asmeninis bégimas 2,5 km, 5 km ir 10 km distancijoje, kiekvienas dalyvis varZosi
asmeninéje jskaitoje pagal savo amziaus grupe. Dalyviai uzsiregistrave ne | savo amziaus grupe —
dalyvauja be konkurencijos.



KREDITO UNIJA

‘4dTel §C|)5ﬁ .GERMANTO LOBIS"
\Oﬂgﬂawmnsi sporto klubas
GRUPE BEGIMO AMZIAUS GRUPE TRASOS
ILGIS

V1/MI1 [2013 m. g. ir jaunesni 2,5 km

V2/M2 2012 m. g.—2009 m. g. 2,5 km

V3/M3 [1986m. g.— 1972 m. g. 5 km

V4 /M4 |1971 m. g. ir vyresni 2,5 km
V/M 20QS m. g. — 1.987 m. g. ir visi norintys, 10 km

amzius neribojamas

VI. DALYVIU REGISTRACIJA

6.1. ISankstiné¢ dalyviy registracija vyksta elektroniniu budu https://dbsportas.lt/It/varz
elektroniniu pastu info@telsiuklubas.lt iki geguzés 21d. 23.59 val. Varzyby dieng nuo 10:00 val. iki
11.00 val. galima registruotis tik j masinj 1,4 km. ir estafetéinj bégima

6.2. | estafetinj bégimg registracija vyksta internetu https://dbsportas.It/lt/varz privalu
pasirinkti grup¢ ESTAF ir pastabose nurodyti komandos nariy varda ir pavardg ir gimimo metus
(pagal bégimo etapa).

6.3. Asmeninio bégimo dalyviai registruojasi 6.1. punkte nurodytais adresais.

6.4. Numeriai iS§duodami geguzés 23 d. nuo 10.00 val. iki 11.00 val. Telsés g. 16, Telsiai
(Prie didziosios prieplaukos). IS anksto uzsiregistravusios dalyviy komandos numerius atsiimti
privalo komandos kapitonas. Asmeninio bégimo dalyviai numerius atsiima asmeniskai arba
komandos vadovas.

6.5. Startinio mokesc¢io néra.

VII. VARZYBU EIGA IR SALYGOS

7.1. Estafetinis bégimas susideda 1§ 5 etapy. Etapy schema ir etapy ilgiai pridedami Siy
nuostaty priede. Bendras estafetinio beégimo ,,Judékime kartu 2026* ilgis — 2500 m. PaZymétose
vietose perduodama estafetés lazdelé. Pirmajame etape béga vaikas iki 2014 m. gim. arba moteris.
Kity etapy dalyviy amzius ir lytis neribojama.

7.2. Dalyvis gali beégti tik vieng etapg ir atstovauti tik vienai komandai. Dalyvis bégti savo
etapa gali tik turédamas specialig to etapo Zyma ir leidus teis¢jui. PaZzeidus S§ig taisykle, komanda
diskvalifikuojama.

7.3. Asmeninio bégimo dalyviai jveikia visg trasa pasirinktinai 1,4 km (amZius
neribojamas), 2,5 km ir 5 km (pagal amzZiaus grup¢) ar 10 km (amZzius neribojamas).

VIII. NUGALETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS

8.1. Trys pirmosios komandos, greiciausiai jveikusios estafetinio bégimo distancija,
apdovanojamos kredito unijos ,,Germanto lobis* jsteigtomis taurémis.

8.2. Asmeninio bégimo dalyviai ir maziausieji dalyviai, jveike trasa, bus apdovanojami
atminimo medaliais.

8.3. Iveike 2,5 km, 5 km ir 10 km - kiekvienos amZiaus grupés 1-3 vietos nugalétojai
apdovanojami prizais.

8.4. 10 km pirmos vietos nugalétoja ir nugalétojas apdovanojami bégimo bateliais.

8.5. Visi bégimo dalyviai dalyvaus loterijoje, kurios metu bus atiteks bégimo bateliai.
Atsiimant laim¢jima, biitina parodyti dalyvio numerj.

IX.

9.1. Organizatoriai pasilieka teis¢ tikslinti ar keisti nuostatus.
9.2. Rezultatai po finiSo bus skelbiami www.germantolobis.lt. ir https://dbsportas.lt/It/varz
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PRIEDAS

Etapuy ilgiai:

I etapas — ilgis 420 m. - STARTAS - Telsés g. 16, Telsiai (Prie didziosios prieplaukos)

IT etapas —ilgis 470 m

III etapas — ilgis 550 m.

IV etapas - ilgis 470 m.

V etapas — ilgis 650 m.

Visos distancijos ilgis 2500 m.

Komanda susideda i§ 5 nariy (I etape turi dalyvauti 1 vaikas (2012m. g. ar jaunesnis(¢)) arba
moteris).

Estafetés ir trasos schema:

BB Estafetinio ir asmeninio bégimo $ventés

2% Judékime kartu 2026
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\J \ varzyby centro ir trasos schema]
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| -l etapo keitimas

55.982093, 22.251141

—> 2.5km -ratas
—> 1.4km -ratas

=——> Estafetés keitimo vieta
10km trasos dalyviai béga 4 - ratus
Skm trasos dalyviai béga 2 - ratus

2.5km trasos dalyviai béga 1 -rata
1.4km trasos dalyviai béga 1 -ratg

Estafetés

| - etapas béga 420m

Il - etapas béga 470m

11l - etapas béga 550m

IV - etapas béga 470m 11 - 11l etapo keitimas

V - etapas béga 650m

Komanda susideda i$ 5 nariy, visos distancijos ilgis 2.5km
!l | etapg béga MOTERIS arba VAIKAS gimes 2014m ar jaunesni
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